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PRESENTACION
El propdsito de esta guia es normalizar el formato para la presentacion de los trabajos
académicos desarrollados por los estudiantes de la EESP Pukllasunchis, teniendo en
cuenta aspectos como la estructura del trabajo, la tipografia, la tabulacién, el

interlineado y otros mas.

La guia propone lineamientos generales que podran ser utilizados por los programas
de formacion, segun cada una de las modalidades de trabajos conducentes a grados
y titulos que incluyen: tesis, trabajo de suficiencia profesional y trabajo de

investigacion.

Con esta guia se pretende facilitar el registro de los recursos de informacion y
normalizar la presentacion de las citas y las referencias bibliograficas que deben,
obligatoriamente, ser incluidas en los trabajos académicos desarrollados por los
estudiantes de la EESP Pukllasunchis.

La guia incluye alcances generales sobre la aplicacion de las normas de estilo APA
(7.2 edicion) y la estructura de citacion y referencias de los principales recursos de
informacion utilizados en una investigacion académica. Cada recurso cuenta con su

respectivo ejemplo.



FORMATO DE PRESENTACION DE LOS TRABAJOS CONDUCENTES A
GRADOS Y TITULOS
El estilo APA propone lineamientos que buscan uniformizar el orden, estructura y
formato de los trabajos conducentes a grados vy titulos. Para ello, se deben tener en

cuenta las siguientes consideraciones:

- Tamafo de papel: A4
- Tipoy tamafio de letra:  Arial 11

- Interlineado: 15
- Alineacion: Justificada
- Margenes

- Superior: 2,5cm

- Inferior: 3,0cm

- Derecho: 2,5cm

- lzquierdo: 3,0 cm

- Notas a pie de pagina a un solo espacio y en tamafio 10.

- Notas de tablas y figuras a un solo espacio y en tamafio 10.

- Negritas en titulos y nombres de los apartados, tablas, figuras y anexos.

- Numeracion de péagina en el margen inferior derecho.

- Numeracion de paginas preliminares nimeros romanos en mindscula y en orden
correlativo. La caratula no se enumera, pero si se contabiliza y se inicia
enumerando el indice en numeros romanos como se indica en la oracion anterior.

- La numeracién en si se inicia con el numero 1 en la primera pagina de la
introduccion, hasta la pagina previa al inicio de la seccién de anexos. Se utilizan
los nUmeros arabigos.

- Los anexos no tienen numeracion de pagina.

- Se debe utilizar la funcion de numeracién de péaginas de Word para insertar

nameros de pagina.



PLAN DE TRABAJO DE INVESTIGACION
El Plan de Trabajo de Investigacion (PTI) es la propuesta de investigacion que realizan
los estudiantes antes de concluir su proceso formativo, cuyo objetivo debe contribuir
a la solucion de un problema nacional, regional o local en el ambito educativo. Este
problema pudo haber sido identificado durante el proceso de la practica profesional y
su solucion debe favorecer los procesos de educacion donde se considere el respeto
a la diversidad y el fomento de la identidad y la cultura, de preferencia desde los
contextos andinos y amazénicos. El PTI debe cumplir con la estructura solicitada por
la escuela y no debe exceder mas de 3 paginas.
Estructura del PTI
Datos personales del estudiante
Datos del trabajo de investigacion
Contenido general
Descripcion del problema
Preguntas de investigacion
Objetivo general
Objetivos especificos
Justificacion
Viabilidad y limitaciones
Marco tedrico
Antecedentes
Base tedrica

Cronograma

Nota: se recomienda el uso de las plantilas en el siguiente enlace:

https://www.eesppukllasunchis.edu.pe/titulacion.html



https://www.eesppukllasunchis.edu.pe/titulacion.html

Guia de elaboracion
Datos personales del estudiante

Se debe completar la siguiente tabla:

Nombre completo del estudiante

DNI

Programa de estudios

Afo de ingreso

Datos del Trabajo de Investigacion

Se debe completar la siguiente tabla:

Titulo de investigacion

Tema

Contenido general

Descripcion del problema

¢,Cual es la situacion que se desea investigar? ¢ Qué causas la generan y qué posibles
consecuencias podria aportar la investigacion?

Pregunta de investigacion

¢ Qué es lo que le gustaria investigar o aportar al final de la investigacion?

Objetivo general

El objetivo general debe responder a la pregunta de investigacion.

Objetivos especificos

Son los pasos que ayudaran a lograr el objetivo general.

Justificacion

¢ Por qué se intereso en este tema?

Viabilidad, limitaciones

¢ Qué situaciones ayudaran a desarrollar la investigacion y cuales podrian limitar este
proceso?

Marco tedrico

Base tedrica

¢ Qué autores ayudaran a investigar sobre este tema y por qué se eligieron?



Antecedentes

En esta parte, se debe referir informacion de diversas investigaciones, tesis de

pregrado o postgrado que hayan abordado un tema o problema de investigacion

similar. Deben tener una antigiiedad no mayor a 5 afos.

Cronograma

¢, Qué actividades se piensa realizar en cada objetivo especifico y en qué tiempo

aproximado se cree que lograran terminarlas? Se deben organizar en la siguiente

tabla, siguiendo el ejemplo propuesto:

FASES SEGUN CADA | ACTIVIDADES Julio Agosto Septiembre
OBJETIVO ¢Qué pasos necesito realizar
sorizclbice , | para alcanzar a desarrollar
¢Queé me propuse hacer? | ogte gbjetivo especifico? s1|s2|s3|sa|si|s2|s3|[sa|s1|s2|s3]|sa
FASE 1/ OB. ESP. 1 Actividad 1: Disefiar guia de | X
Describir la practica | entrevista/conversacion con el
cultural de la siembra | yachaqg de la comunidad.
del maiz de Ila
comunidad de Molle | Actividad 2: Validar la guia de X
Molle a través de | entrevista
testimonios y
entrevistas con sabios | Actividad 3: Entrevistar tres X [ X
de la comunidad. yachagq de la comunidad sobre
su conocimiento ancestral de
la siembra del maiz.
Actividad. 4: Sistematizar y X | X
categorizar los testimonios
recogidos
FASE 2/ OB. ESP. 2 Act. 1:
Act. 2:
Act. 3:
FASE 3/ OB.ESP. 3 Act. 1:

Act. 2:




Caratula del Trabajo de Investigacion

U ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PRIVADA PUKLLASUNCHIS

(Arial 18 puntos)

PROGRAMA DE FORMACION DE EDUCACION INICIAL
/ EDUCACION PRIMARIA INTERCULTURAL BILINGUE

(Arial 16 puntos)

Titulo del Trabajo de Investigaciéon

(Todas las palabras importantes con mayudscula al inicio: Sustantivos, Adjetivos, Verbos,
Pronombres) (Arial 14 puntos)

Trabajo de investigacion para optar al grado de bachiller en

Educacion Inicial / Educaciéon Primaria Intercultural Bilingte

(Arial 12 puntos)

AUTOR(ES):

Presentarlos por orden alfabético (Arial 12 puntos)
Apellidos, Nombres (Cédigo ORCID)

Apellidos, Nombres (Cédigo ORCID)
Apellidos, Nombres (Cédigo ORCID)

ASESOR(A):
Grado académico. Apellidos, Nombres (Codigo ORCID)
(Arial 12 puntos)

LINEA DE INVESTIGACION:
(Mayusculas y minasculas) (Arial 12 puntos)
CUSCO, PERU
ANO
(Arial 12 puntos)




TRABAJO DE INVESTIGACION
El trabajo de investigacion (Tl) se debe realizar segun las lineas de investigacion
vigentes en el programa de estudio de los autores y puede tener hasta 03 autores
para los Programas de Formacion Inicial Docente y hasta 02 autores en Programas
de Profesionalizacion Docente o Segunda Especialidad.
cQuéesel TI?
El TI para grado de bachiller es un trabajo que tiene estrecha relacion con los
principales ejes planteados en el plan de estudios académico. Las actividades para
el desarrollo del trabajo incluyen la revision de la literatura actualizada, una
metodologia de andlisis de la informacion recolectada y una exposicion de
resultados.
Es la primera parte del proceso de investigacion y corresponde a la fundamentacion
y revision de las fuentes de informacion que sustentan la importancia del tema que
se va a investigar. El Tl no debe exceder las 10 000 palabras (20 paginas aprox.).
Estructura del Tl

Carétula

Resumen

Pisirimayllapi willasayki

Abstract

indice de contenidos

indice de tablas

indice de figuras

INTRODUCCION

CAPITULO I: (tema 1) Andlisis del tema segln base tedrica, revisar 3 autores

CAPITULO lI: (tema 2) Analisis del tema seguln base teorica, revisar 3 autores

CAPITULO lII: (tema 3) Anélisis del tema seguin base tedrica, revisar 3 autores

Reflexiones finales

Referencias

Observacion: Cada seccion del trabajo se inicia en una pagina nueva.



Paginas preliminares
Caratula (01 pagina, sin numeracion):

- Nombre completo de la EESP Pukllasunchis (tamafio de letra 18). Se escribe
con letras mayusculas.

- Programa de estudios (tamafio de letra 16). Se escribe con letras mayusculas.

- Logotipo de la EESP Pukllasunchis.

- Titulo del trabajo de investigacion (tamafio de letra 14). El titulo debe tener un
méaximo de 20 palabras y todas las palabras importantes se escriben con
mayuscula inicial.

- Apellidos y nombres del autor(es), en paréntesis los 16 digitos de su codigo
ORCID con un hipervinculo asociado a su perfil ORCID; estos se presentan en
orden alfabético (tamafio de letra 12).

- Apellidos y nombres del asesor(es), entre paréntesis los 16 digitos de su codigo
ORCID con un hipervinculo asociado a su perfil ORCID (tamafio de letra 12).

- Linea de investigacion (tamafio de letra 12).

- Ciudad y pais (tamafio de letra 12).

Resumen

Se precisa el objetivo del estudio, la metodologia utilizada (de ser el caso: grupo
participante, enfoque, disefio y tipo), principales resultados y conclusiones. La
extension del resumen puede ser maximo 200 palabras. La etigueta Resumen va
alineada a la izquierda, en negrita y la primera letra en mayuscula. Se debe escribir el
resumen en un solo pérrafo, la primera linea debe quedar al ras y sin sangrado.
Palabras clave: Debajo del resumen se incluyen las palabras clave (minimo tres,
méaximo cinco) que son los términos que frecuentemente fueron utilizados en la
investigacion y forman parte del tesauro correspondiente a la especialidad. Las
palabras clave permiten al lector tener una idea general de los temas que tratara la
investigacion. Se escriben sin negritas, se separan por comas y no llevan sangria de
inicio de parrafo. (maximo 1 pagina).

Ejemplo:

Palabras clave: educacion, interculturalidad, inclusién, nivel inicial

Pisirimayllapi willasayki: Es el resumen en quechua, sigue la misma estructura.
Abstract: Es el resumen en inglés, sigue la misma estructura.

Keywords: palabras clave en inglés.



indice de contenidos, tablas y figuras:

Se considerara las partes del trabajo de investigacion de modo esquematico con las
paginas correspondientes a cada una de ellas. Solo la primera letra de la palabra de
inicio y de nombres propios van en mayuscula; incluye el indice de tablas, de gréaficos
y figuras (segun corresponda). El titulo de la seccion va alineado a la izquierda, en
negrita y solo la primera palabra y los nombres propios (si los hubiera) llevan

mayuscula inicial.
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Guia de elaboracion

INTRODUCCION

Es la seccion previa al capitulo uno. En ella, se resume todo el trabajo realizado y, a

su vez, es una invitacion que hace el investigador al lector para que conozca el camino

gue ha recorrido desde sus motivos personales, hasta los pasos que ha ido dando

para realizar la investigacion. Se redacta en prosa y sin subtitulos. Se exponen de

manera precisa el contenido y la estructura, describiendo las ideas mas relevantes

que se presentan en el trabajo de investigacion (maximo 2 péginas). El titulo de la

seccion va en la parte superior de la pagina, centrado, en negrita y en mayusculas.

Contenido

CAPITULOS

Se elabora un analisis de cada tema por capitulo segun la base teorica. Se deben

revisar como minimo 3 autores (minimo 10 paginas). El titulo de cada capitulo va en

la parte superior de la pagina, centrado, en negrita y todo en mayusculas. Colocar en

la siguiente linea el nombre de cada capitulo.

REFLEXIONES FINALES

Se describe los principales hallazgos como sintesis de la investigacion a modo de

reflexion (minimo 1 pagina). El titulo de la seccion va en la parte superior de la pagina,

centrado, en negrita y todo en mayusculas.

REFERENCIAS

Se describen la lista de fuentes citadas en el estudio de acuerdo con las normas APA,

segun corresponda a la linea de investigacion. El titulo de la seccién va en la parte

superior de la pagina, centrado, en negrita y todo en mayusculas.

Deben ajustarse a los siguientes criterios (minimo 3 paginas):

- Minimo 15 referencias de los ultimos 5 afios.
- Se recomienda que las referencias deben corresponder a articulos de revistas

cientificas indexadas, tesis de postgrado, tesis de pregrado, testimonios de
sabios comunales; excepcionalmente, se podran considerar otras fuentes

segun especialidad y tema.

El nimero de péaginas del documento, incluyendo paginas preliminares y excluyendo

anexos sera minimo de 20 paginas y maximo de 40 paginas.
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ANEXOS

Segun corresponda, de manera opcional, otros que considere necesario y contribuya
a esclarecer mas la investigacion, etc. El titulo de la seccion va en la parte superior de
la pagina, centrado, en negrita y todo en mayusculas.

Nota: se recomienda el uso de las plantillas en la siguiente direccion:
https://www.eesppukllasunchis.edu.pef/titulacion-trabajo.html

12
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Caratula de la Tesis

|

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PRIVADA PUKLLASUNCHIS

(Arial 18 puntos)

PROGRAMA DE FORMACION DE EDUCACION INICIAL
/ EDUCACION PRIMARIA INTERCULTURAL BILINGUE

(Arial 16 puntos)

Titulo de la Tesis

(Todas las palabras importantes con mayuscula al inicio: Sustantivos, Adjetivos, Verbos,
Pronombres) (Arial 14 puntos)

Tesis para optar el titulo de licenciado en Educacion Inicial /

Educacion Primaria Intercultural Bilingue
(Arial 12 puntos)

AUTOR(ES):

Presentarlos por orden alfabético (Arial 12 puntos)
Apellidos, Nombres (Codigo ORCID)

Apellidos, Nombres (Cédigo ORCID)
Apellidos, Nombres (Cédigo ORCID)

ASESOR(A):
Grado académico. Apellidos, Nombres (Codigo ORCID)
(Arial 12 puntos)

LINEA DE INVESTIGACION:
(Mayusculas y minasculas) (Arial 12 puntos)
CUSCO, PERU
ANO
(Arial 12 puntos)
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TESIS
La tesis sigue el método cientifico y esta orientado a contribuir en la mejora de los
problemas de su contexto social. Es elaborado por los autores siguiendo los
lineamientos de la EESP Pukllasunchis de acuerdo con las lineas de investigacion
especificas del programa de formacion. Su enfoque es cualitativo y puede tener hasta
03 autores para los Programas de Formacion Inicial Docente y hasta 02 autores en
Programas de Profesionalizacibn Docente o Segunda Especialidad. Se puede
redactar en primera o tercera persona, pero se debe escoger una de las dos formas y

mantenerla durante todo el documento.

Estructura la Tesis
Carétula
Dedicatoria
Agradecimientos
Resumen
Pisi rimayllapi willasayKi
Abstract
indice de contenidos
indice de tablas
indice de figuras
INTRODUCCION
CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion del problema
Pregunta de investigacion
Objetivos: general y especificos
Justificacion
Alcances
Viabilidad y limitaciones
CAPITULO Il: MARCO TEORICO
Antecedentes
Antecedentes internacionales
Antecedentes nacionales
Base tedrica

Base conceptual
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CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO
Contexto

Grupo participante
Metodologia de investigacién

Enfoque de investigacion

Disefio y tipo de investigacion
Fases de la investigacion
CAPITULO IV: RESULTADOS
Resultados del objetivo uno
Resultados del objetivo dos
Resultados del objetivo tres
CAPITULO V: CONCLUSIONES
Conclusiones del objetivo uno
Conclusiones del objetivo dos
Conclusiones del objetivo tres
Conclusion general
Recomendaciones
REFERENCIAS
ANEXOS

Observacion: Cada seccion del trabajo se inicia en una pagina nueva.
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Paginas preliminares
Caratula (Se escribe en una sola pagina sin numeracion; ver el modelo de la pagina)

- Nombre completo de la EESP Pukllasunchis (tamafio de letra 18). Se escribe
con letras mayusculas.

- Programa de estudios (tamafio de letra 16). Se escribe con letras mayusculas.

- Logotipo de la EESP Pukllasunchis.

- Titulo de la tesis (tamafio de letra 14). El titulo debe tener un maximo de 20
palabras y todas las palabras importantes se escriben con mayuscula inicial.

- Apellidos y nombres del autor (o autores) en orden alfabético. Entre paréntesis,
los 16 digitos de su cédigo ORCID con un hipervinculo asociado al perfil de este
(tamafio de letra 12).

- Apellidos y nombres del asesor (0 asesores). Entre paréntesis, los 16 digitos
de su cbdigo ORCID con un hipervinculo asociado al perfil de este (tamafio de
letra 12).

- Linea de investigacion (tamafio de letra 12).

- Ciudad y pais (tamafio de letra 12).

Dedicatoria

Es la segunda pagina, no debe exceder mas de una pagina, donde se dedica el trabajo
realizado y por qué. Tener presente que, cuando se dedica algo, hay un motivo personal,
pero también un motivo profesional que en este caso tiene que ver con el tema de la
investigacion y su aporte a la educacion de la comunidad y del pais.

Agradecimientos

Es la tercera pagina, no debe exceder mas de una pagina, se considera a las personas que
ayudaron de manera directa o indirecta, especialmente a los sabios y la comunidad que
apoy6 en aplicar instrumentos de investigacion. Asimismo, recordar agradecer a las
personas que hicieron parte del proceso de formacién como estudiante de educacion.
Resumen

Se precisa el objetivo del estudio, la metodologia utilizada (de ser el caso: grupo
participante, enfoque, disefio y tipo), principales resultados y conclusiones. La
extension del resumen puede ser maximo 200 palabras. La etiqueta Resumen va
alineada a la izquierda, en negrita y mayuscula inicial. Se debe escribir el resumen en
un solo parrafo, la primera linea debe quedar al ras y sin sangrado.

Palabras clave: Debajo del resumen se incluyen las palabras clave (minimo tres,

maximo cinco) que son los términos que frecuentemente fueron utilizados en la
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investigacion y forman parte del tesauro correspondiente a la especialidad. Las
palabras clave permiten al lector tener una idea general de los temas que tratara la
investigacion. Se escriben sin negritas, se separan por comas y no llevan sangria de
inicio de parrafo. (maximo 1 pagina).

Ejemplo:

Palabras clave: educacion, interculturalidad, inclusion, nivel inicial

Pisirimayllapi willasayki: Es el resumen en quechua, sigue la misma estructura. (1
pagina)

Abstract: Es el resumen en inglés, sigue la misma estructura.

Keywords: palabras clave en inglés (1 pagina)

indice de contenidos, tablas y figuras

Se considerard las partes de la tesis de modo esquematico con las paginas
correspondientes a cada una de ellas. Solo la primera letra de la palabra de inicio y de
nombres propios va en mayuscula; incluye el indice de tablas, de gréaficos y figuras

(segun corresponde), una pagina por cada indice.
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Guia de elaboracion

INTRODUCCION

Es la seccion previa al capitulo uno. En ella, se resume todo el trabajo realizado y, a
Su vez, es una invitacion que hace el investigador al lector para que conozca el camino
qgue ha recorrido desde sus motivos personales, hasta los pasos que ha ido dando
para realizar la investigacion. Se redacta en prosa y sin subtitulos. Se exponen de
manera precisa el contenido y la estructura, describiendo las ideas mas relevantes
que se presentan en el trabajo de investigacién (maximo 2 péginas). En términos
generales, la introduccion cuenta con dos grandes partes: en la primera, un aspecto
mas personal y, en la segunda, otro mas procedimental y técnico.

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

Son los detalles que explican de qué se trata el problema de investigacion. Esta
descripcion generalmente utiliza de 1 a 2 paginas.

Se presenta el problema de investigacién, en dos o tres parrafos, desde un nivel
amplio (internacional, nacional, regional, etc.) para llevarlo a un nivel mas local (el
contexto comunal) y mostrar que esta situacion afecta en diferentes niveles.
Pregunta de investigacion

Se trata de convertir el problema o tema de investigacion en una pregunta asociada a
las causas, consecuencias, formas de resolver el problema y/o los recursos que se
necesitan para llegar a la solucion.

Objetivos

Son la columna vertebral de la investigacion, la parte principal. Estos objetivos
permanentemente se estan ajustando segun los avances de la investigacion y segun
las observaciones que realice la persona que asesorara el proceso. Los objetivos se
dividen en dos partes: el objetivo general, que determina el proceso macro al que se
dirige la investigacion, y los objetivos especificos, que son el paso a paso para lograr
dicho proceso.

Objetivo general

El objetivo general es solo uno. Debe ser concreto y posible de realizar en el tiempo
gue se planteas. Este objetivo debe concordar con el titulo de investigacion; asimismo,
debe responder al problema planteado en la pregunta de investigacion y, finalmente,

debe convertirse en la conclusion final.
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Objetivos especificos

Son los que dan el camino para alcanzar el objetivo general. Seran tu paso a paso de
la tesis, por lo tanto, al desarrollarlos se convierten en cada una de las fases o etapas
de tu investigacion. Ten presente que, al final de la investigacion, estos objetivos se
convertiran en las primeras conclusiones. También seras evaluada o evaluado a partir
del alcance que hayas logrado con estos objetivos, por lo tanto, deben ser minimo 3y
maximo 4.

Justificacion

En este apartado se redactan las razones que llevaron a la realizacion de esta
investigacion. Se puede dividir en tres partes para lograr una mayor claridad, en la
primera parte, reflejar las motivaciones personales y profesionales, en la segunda
parte justificar el enfoque intercultural de la investigacion y en la tercera parte explicar
coémo la investigacion aportaria a la transformacion e innovacion en la educacién del
pais y al propio desarrollo personal y profesional del autor.

Alcances

Los alcances de la investigacion responden a la pregunta “¢hasta cual de los cuatro
alcances de investigacion va llevar este proceso?” (exploratorio, descriptivo,
correlacional o explicativo). En orden procedimental, los estudios exploratorios
preparan el terreno y anteceden a investigaciones descriptivas, correlacionales o
explicativas, mientras que los estudios descriptivos son base de las investigaciones
correlacionalesy, a su vez, estas investigaciones son base de los estudios explicativos
gue generan un proceso mas estructurado. Estos alcances no son “tipos” de
investigacion, sino que constituyen la continuidad del proceso del estudio en el tiempo.
Viabilidad y limitaciones

Son las posibilidades para llevar a cabo la investigacion y las dificultades que pueden
surgir. Se puede resolver respondiendo a preguntas como las siguientes: ¢qué
condiciones hacen posible que se pueda realizar esta investigacion?, ¢qué
condiciones son necesarias y minimas para realizar esta investigacion?, ¢cuales
serian las posibles dificultades antes de comenzar a investigar? ¢ Qué se puede hacer

para prever esa limitaciéon y resolverla?
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

Antecedentes

En esta parte, se debe referir informacion de diversas investigaciones, tesis de
pregrado o postgrado que hayan abordado un tema o problema de investigacion
similar. Deben tener una antigiiedad no mayor a 5 afos.

Antecedentes internacionales

Considerar las investigaciones que se han hecho fuera del Per( para ver como se
encuentra el estado del problema de investigacién o temas afines en otros contextos
fuera del territorio nacional. Deben ser al menos 2 antecedentes internacionales.
Antecedentes nacionales

Revisar investigaciones realizadas por autores del contexto nacional, sea a nivel local,
regional o nacional, que hayan abordado un tema o problema parecido al investigado,
deben ser al menos 2 antecedentes nacionales.

Base tedrica

En esta seccion se debe realizar un profundo andlisis de los autores seleccionados
para sustentar los conceptos o temas claves y relevantes de la investigacion. La tesis
debe tener minimo 4 autores revisados, dos nacionales y dos internacionales.

Base conceptual

Esta parte es un listado de las palabras o conceptos centrales o guias para
comprender el tema de la investigacién. Es algo semejante a un diccionario o glosario,
gue les permita a los lectores comprender desde qué punto de vista se esta abordando

estos temas en la tesis. Debe estar organizada en orden alfabético.
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CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

Contexto

Es la descripcion de la poblacion y del lugar donde se realizo la investigacion. Se debe
definir el contexto demografico, luego el contexto social y cultural y, finalmente, hacer
una descripcién de quiénes son las personas con las cuales se ha trabajado, dénde
viven y cOmo es su entorno.

Grupo participante

En esta parte del contexto se debe describir, de manera particular, a las personas
especificas con las que se ha realizado la parte central de la investigacion. Tener
presente que el grupo participante debe estar relacionado con la poblacién descrita
tanto en la formulacion del problema como en el titulo y objetivo de la investigacion.
Metodologia de investigacion

Enfoque de investigacion

Este apartado hace referencia a la descripcion del enfoque que se maneja en la EESP
Pukllasunchis, la cual corresponde al tipo cualitativo, por lo tanto, se debe escribir
una referencia acerca de qué se trata este enfoque, para ello se recomienda usar
alguna referencia bibliografica y luego explicar por qué la investigacion se clasifica
dentro de este enfoque.

Disefio y tipo de investigacion

La investigacién es cualitativa, por ende, dentro de este enfoque se debe seleccionar
entre algunos de los tres disefios abarcados: descriptivo narrativo, sistematizacién de
experiencias, etnografia o investigacion-accion participativa (IAP). Asimismo, el tipo
de investigacibn que corresponde a cualquiera de estos disefios serd No
Experimental. Una vez que se tenga claridad acerca del disefio, se debe justificar por
qué se eligié y de qué manera ayudara este disefio al objetivo de investigacion.
Fases de la investigacion

En esta parte, se describe cudles fueron las actividades desarrolladas para cada uno
de los objetivos especificos, ese conjunto de actividades seran las fases de la
investigacion. Una vez definidas las actividades de cada fase, se presentan los
instrumentos utilizados en cada fase, aclarando su propoésito y presentando el
instrumento en si, que debe estar previamente validado por el asesor. Los
instrumentos pueden ser guias de entrevista, estudios de caso, lista de cotejo,
encuesta, observacion dirigida, etc. y surgen de cada uno de los objetivos especificos

propuestos.
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CAPITULO IV: RESULTADOS
Resultados del objetivo uno / objetivo dos / objetivo tres (ver pagina 15)
En esta seccion se presentan, describen e interpretan los resultados obtenidos
durante la aplicacion de todas las actividades de la fase de cada uno de los objetivos
especificos, comenzando a organizarlos en categorias que permitiran posteriormente
analizarlos. Para hacer esto, se debe registrar todo lo obtenido de la aplicacién de
cada actividad, luego clasificarla por categorias, de manera que cualquier lector
comprenda los resultados encontrados.
CAPITULO V: CONCLUSIONES
Conclusiones del objetivo uno / objetivo dos / objetivo tres (ver pagina 15)
El propésito de este apartado es aclarar todo aquello que pudo surgir sobre las
actividades y objetivos de la fase uno en el proceso de investigacion y sintetizar los
descubrimientos, encuentros o hallazgos realizados. Estos se redactaran en algunos
parrafos finales que permitan mostrar a los lectores, hasta donde se ha llegado en
este proceso. Es necesario que, para cada objetivo, se establezcan las conclusiones
elaboradas a partir de los resultados de la investigaciéon. Finalmente, es importante
exponer las limitaciones o dificultades encontradas en la investigacion y como influyen
en los resultados y su alcance.
RECOMENDACIONES
Las recomendaciones son aquellas pautas o sugerencias que se ofrecen luego de
conocer y extraer las conclusiones de la investigacion. Esta parte se puede realizar de
manera abierta, tanto al entorno con el que se trabajé o a la EESP o para futuras tesis.
Las recomendaciones tienen el propésito de invitar a continuar una reflexion mas
profunda, luego del proceso vivido como estudiante investigador; son sugerencias o
propuestas que pueden convertirse 0 no en acciones concretas a futuro.
REFERENCIAS
Se describe la lista de fuentes citadas en el estudio de acuerdo con las normas APA,
segun corresponda a la linea de investigacion. El titulo de la seccidén va en la parte
superior de la pagina, centrado, en negrita y en mayusculas.
Deben ajustarse a los siguientes criterios (minimo 3 paginas):

- Minimo 15 referencias de los ultimos 5 afios.

- Se recomienda que las referencias correspondan a articulos de revistas

cientificas indexadas, tesis de postgrado, tesis de pregrado, testimonios de

sabios comunales. Excepcionalmente, se pondran considerar otras fuentes
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segun la especialidad y el tema.
El nimero de péaginas del documento, incluyendo paginas preliminares y excluyendo
anexos sera minimo de 40 péaginas.
ANEXOS
Segun corresponda, de manera opcional, otros que considere necesarios Yy
contribuyan a esclarecer mas la investigacion, etc. El titulo de la seccién va en la parte

superior de la pagina, centrado, en negrita y en mayusculas.

Nota: se recomienda el uso de las plantilas en la siguiente direccion:

https://www.eesppukllasunchis.edu.pe/titulacion-tesis.html
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GUIA DE REDACCION DE LOS TRABAJOS CONDUCENTES A GRADOS Y
TITULOS

Se debe tener en cuenta que las instituciones de educacién superior utilizan las
normas APA adaptadas a sus propias reglas. Entonces, es importante que siempre
consulte esta guia al elaborar los trabajos conducentes a grados y titulos.
Titulo
Un titulo debe resumir la idea principal de la investigacion de manera simple y, si es
posible, con algo de estilo. Debe ser una declaracion concisa del tema principal y debe
identificar las variables o cuestiones tedricas bajo investigacion y la relacion entre
ellas.
Los titulos son normalmente indexados y compilados en numerosas obras de
referencia y bases de datos. Por lo tanto, se deben evitar las palabras que no tienen
ningun propédsito Gtil o que aumentan la longitud y pueden inducir errores en los
indexadores.
Por ejemplo, las palabras que se utilizan para describir el lugar como distrito, provincia
y region, o las palabras método y resultados no aparecen normalmente en un titulo,
asi como no deberian aparecer términos tales como Un estudio de o Una investigacion
experimental de. Son palabras comunes y que no agregan ningun valor al titulo.
También se puede evitar escribir los niameros en letras, es mejor utilizar el formato
arabigo.
La longitud recomendada para un titulo debe ser de aproximadamente 20 palabras.
Ejemplo

Titulo con exceso de palabras:

Un estudio de las practicas agricolas para utilizarlas como una estrategia para el
aprendizaje en el area comunicacién con los estudiantes del quinto grado del
nivel primario de la Institucién Educativa nimero 56266 del distrito de Livitaca,
de la provincia de Chumbivilcas, de la regién del Cusco, durante el afio 2019

Es mejor redactarlo de la siguiente manera:

Préacticas Agricolas como Estrategia de Aprendizaje en Comunicacion para el 5.°
grado de Primaria de la I.E. 56284, Livitaca, Chumbivilcas, Cusco, 2019
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Resumen
Un resumen debe ser un texto breve y claro sobre el contenido de la investigacion.
Debe permitir a los lectores entender el contenido rdpidamente y, asi como el titulo,
debe estar escrito de tal modo que personas puedan encontrarlo cuando busquen
desde las bases de datos el asunto del texto. No se debe exceder el limite de 200
palabras en el resumen.
Formato
- Comenzar el resumen en una nueva pagina y escribirlo en un solo parrafo,
justificado y sin sangria, dejando la primera linea al ras (sin sangrado).
- La etigueta Resumen debe aparecer alineada a la izquierda, en la parte
superior de la pagina y en negrita.
Ejemplo

Bt

Eon et nvestigacion, se explom ¢l uso de metodos de chantenay pars o dsefio de sistemas &
deevcion o et (1DS) desmbundos capaces de funcons ¢ entornos de oomgwtacson oo la
wbe. Pan olia se propooe wn shoociuno de detecosia de ancenalias basado ¢ clusteruy
dosscas de apresdizaje sapesyisado, ad oo e anguitecturs de EDS modudar gee tact e o
desplicgue del ssacma en enmios de prooesamuscnio pamldo. Foalmente, de desarmolla un
cmomo de prochas hasado oo datasets publioos pasa medir Lo efectrvadad del sisteoma, kogando
s Susa de deteocton de S9SN v e taess de Lalsos posstivos. de OLOSEYY con of damaset de
prucha seleccionado, kb gue demuoestra la electivadad del sivtema Jogrado, Ademus, se resdon w
il de e cupacadad de procesamieno paridedo oo ¢ SRpee Propuesio, pearnibiendo
extrapolar of desexmpeiio ded siienm a entoraos. oom diferenies capacidades de ohmpato Lo que
conlleva o wa sene de recomendaciones para B mpleersackien de wsiea en eokormos o

procdhaccu

Notas al pie de pagina

Una nota de contenido debe ser utilizada para complementar o amplificar algan tipo
de informacion de manera sustancial en el texto. Como la presencia de notas puede
distraer a los lectores, no se debe usar para incluir explicaciones complejas, tampoco
para informaciones irrelevantes. Se incluyen solo si fortalecen la discusion. Agregar
las notas al pie de pagina, es decir, en parte inferior de la pagina del texto en la que

aparece la nota.

25



Ejemplo:

Duis accumsan lobortis quam ql.u': sed est porta, luctus ligula sed,

auctor purus. Cras vel nunc libero. Sed ultricies ligula lorem. Etiam finibus ante id consequat

portttor. Sed 1d uma nec alit sodalss imperdist en i1d (Sanchez & Tavares, 2019, pag. 56). Ut

volutpat nisl lacus vitas enim. Quisque eget sodales erus:'.\lorbi nibh dolor,

molestie ac ultrices val, blandit sit amet diam. Donec quis lacus erat Phassllns tmeidunt

Mauris vel lorsm id velit molestie fringilla eu sodales libero. Fusce venenatis sapien 2t metus elementum fancibus
pon ut est. Vestbuhem pon meurs effictur quam faocibus vanus.

Curabitur ac velit lorsme. Phasellus faucibos paque 2c velit mapardiat, sit amet tampor aros posoere. Quisque af orcl
2c est luctus rhoncus non eget elit,

Notas al pie

La fuente de la nota al pie debe ser mas pequefia que la fuente del texto. Se debe
utilizar la fuente en tamafo 10 con interlineado sencillo.
Tablas
Use el mismo tipo y tamafio de fuente en las tablas que en el resto del texto. El cuerpo
de la tabla (celdas) puede tener interlineado sencillo o interlineado 1,5. Utilice el
interlineado que haga el disefio de tabla méas efectivo para la compresion de la
informacion presentada. Utilice interlineado 1,5 en el nUmero de la tabla, titulo y notas.
Si la tabla es corta, puede mezclar en la misma péagina texto y la tabla. Intente agregar
la tabla al comienzo o al final de la pagina. Es posible que se tenga que agregar una
linea en blanco entre la tabla y el texto para mejorar la presentacion visual. Tener en
cuenta que una tabla podria ocupar la pagina completa sin problema. Si una tabla es
mas larga que una pagina, repetir la fila de encabezados en la segunda pagina y en
las paginas siguientes (cuantas veces sea necesario).

Si una tabla es demasiado ancha para caber en una péagina, utilizar orientacion

horizontal en la pagina con la tabla ancha.

Las tablas en estilo APA tienen los siguientes componentes basicos:

- Numero de tabla: el numero de la tabla (por ejemplo, Tabla 1) es lo primero que
aparece. Utilice negritas. Numere las tablas en el orden en que se mencionan en
la investigacion. No utilice la abreviatura N © para enumerar las tablas.

- Titulo: debes escribir el titulo de la tabla en una linea con interlineado 1,5 y debajo
del numero de la tabla. Utilice un titulo breve pero descriptivo. Utilice cursivas.

- Encabezado: las tablas pueden incluir una variedad de encabezados
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dependiendo de la naturaleza y disposicion de los datos. Todas las tablas deben
incluir encabezados de columna. Se sugiere centrar el texto de los encabezados
de las columnas.

- Cuerpo: el cuerpo de la tabla incluye todas las filas y columnas de una tabla
(incluida la fila de encabezados). El cuerpo de la tabla puede ser de interlineado
sencillo o de 1,5. Se recomienda alinear el texto en todas las celdas de la tabla a
la izquierda, eso aumenta la legibilidad.

- Nota: utilice las notas para describir los contenidos de la tabla que no pueden
entenderse solo con el titulo o con los mismos datos. Si utilizas abreviaturas en la
tabla, puedes especificarlas en las notas, también puedes utilizarla para atribucion
de derechos de autor, explicaciones extras con asteriscos. No es un punto
obligatorio, por lo tanto, incluya notas de tabla solo si es necesario.

Bordes de latabla
Se debe limitar el uso de borde o lineas en la tabla. En general, se usa un borde en la
parte superior e inferior de la tabla, debajo de los encabezados de columna y encima
de los totales de columna. No utilice bordes verticales para separar los datos, y no use
bordes alrededor de cada celda de una tabla. El espacio entre columnas y filas y una
alineacion de texto correcta debe ser suficiente para aclarar las relaciones entre los
elementos de una tabla.

Ejemplo

Niimero y nombre de la tabla

Tabla 1 / Titulo descriptivo de la

El titulo debe ser breve, pero claro y explicativo —— tablaen cursiva.

Categoria Categoria  Categoria Categoria

Variable 1 ' o ok Solamente se ubican es-
Variable 2 4 o i tas lineas horizontales
Variable 3 & i %

Variable 4 b - 2

Variable 5 i b o

La tabla 1 muestra cuatro categorias con sus respectivas va Al final se pone la cita
riables que dan a entender lo que el autor pretende correspondjentc.

Nota de la tabla

27



Citando tablas en el texto

Al citar una tabla o una figura en el texto, se debe hacer por su numero, como “Tabla
3” o “Figura 2”. No se refiera a la tabla por su posicion con respecto al texto (por
ejemplo, “la figura a continuacion”) o su numero de pagina (por ejemplo, “la tabla en
la pagina 12”).

Figuras

Todos los tipos de elementos visuales que no sean tablas se consideran figuras en el
estilo APA. Por ejemplo: ilustraciones, infografias, fotografias, gréficos de lineas o de
barras, diagramas de flujo, dibujos, mapas, etc. son consideradas figuras. Las tablas

y las figuras tienen la misma configuracion general.

Figural < Numero de la figura

Niveles de Polen de agosto a noviembre «————— Titulo descriptivo de la figura
en cursiva.

4 4
705
23 646
I/ Doles
557 Piatano orental
Pastos
500 Maleza
420
2 242
%S
s us 143
61 63
o 2 2 £
021
35 14 34 54 83 35 65 m:l2 s cin Relivo
\ 7a13 140120 227 28014 San QN2 26 oct 248 5
of sep wp sep oct 0 oct o Inov v v

Nota de la figura

n Sa 218 9u

¥
..... « nov

24
37
g0
Yo
6 0P

63
48
I3 o4 I
242130

290 i

Datos expresados en granos de polen / m? de aire. Adaptado de Grafico Polen, de
Centro del Alérgico, 2015 (www.centrodelalergico.com) CC BY 2.0

Coémo referenciar una tabla o figura
Si se estda adaptando o reproduciendo una tabla o figura que fue publicada
originalmente por otra persona, deberas proporcionar una declaracion de derechos de
autor debajo de la tabla o figura, asi como incluir una entrada de referencias
correspondiente. Los créditos de derechos autorales de una imagen deben constar en
la Nota, ubicada abajo de la figura.
Formato Basico

Adaptado de Titulo de la imagen, de Autor de la Imagen, afio de publicacién de la

imagen, Fuente. Tipo de licencia.
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Imagen de una pagina web

En el caso de una pagina web, la fuente es el nombre del sitio web seguido de la URL.
Adaptado de Virus VIH [Fotografia], por Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas, 2011, Flickr (https:/flic.kr/p/aronSf). CC BY 2.0

Figura de un libro
Adaptado de Stocks for the Long Run (p. 120), por J. J. Siegel, 2014,

McGrawHillEducation.

Figura de un articulo de una revista
En el caso de un articulo de una revista, la revista, volumen y nimero de la revista son

la fuente.
Adaptado de “Titulo del articulo” (p. 187), por A. Apellido, 2019, Titulo de la

Reuvista, 3 (17).

Derechos de autor de imagenes

El hecho de que hayas encontrado alguna imagen o grafico en Internet no significa
qgue puedas reproducirlo libremente. Debes estar atento a los términos de los derechos
de autor, determinar si necesitas permiso, obtener el permiso y asegurar de acreditar
una declaracion de derechos de autor y una entrada en la lista de referencias.
Tablas o figuras de elaboracion propia

Cuando la figura es de elaboracion propia no es necesario agregar ningun tipo de
declaracion de derechos de autor. En APA se asume que todo lo que no tenga cita (o
la declaracion de derechos de autor) es de autoria del propio autor.

Titulos y subtitulos

Los titulos y subtitulos ayudan a que los lectores encuentren los puntos clave de un
documento. En el estilo de Normas APA se recomienda el uso de hasta 5 niveles de
titulos y subtitulos. Cada nivel cuenta con un formato propio. Para la elaboracién de
los Tl y tesis en la EESP Pukllasunchis, se deberan utilizar como maximo hasta el

nivel 3. Se debe utilizar el mismo tamafio de fuente que uses en todo el documento.

Nivel Formato

Nivel 1 Centrado * Negrita * Todas las palabras en mayusculas.

El texto se inicia en un nuevo parrafo.

Nivel 2 Alineado a la izquierda ¢ Negrita * Todas las palabras

importantes con mayusculainicial.

29



El texto se inicia en un nuevo parrafo.

Nivel 3 Alineado a la izquierda * Negrita * Cursiva * Todas las
palabras importantes con mayudsculainicial.

El texto se inicia en un nuevo parrafo.

Tener en cuenta las siguientes recomendaciones:
- Evitar tener solo un subtitulo debajo de un nivel.
- No etiquetar los titulos y subtitulos con numeros o letras.

- Los titulos y subtitulos deben tener interlineado 1,5

Ejemplo
Nivel 1

CAPITULOT / Centrado ¢ Negrita * Todo en

mayusculas ¢ Texto inicia en
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ,
nuevo parrafo
Descripcion del problema

En la actualidad podemos observar que con la globalizacién se han roto paradigmas
v el descubrir cudn importante es ser dindmico. El estar preparado para los distintos cambios
producidos en el mercado es imprescindible, es por ello que se ha generado un mayor interés

para descubrir v saber, qué ser competitive va a pesmitican cosisianamianta oacandan

desarrollo sostenido para la empresa. Ser compe Nivel 2

empresa donde podemos indicar que la competif Alineado a la izquierda ¢ Negrita *
oreanizacién para desarrollar ventajas compet| Cad@ palabraimportante iniciando con

cbteniendo asi, una posicién destacada en 6 e m’ayuscula » Texto inicia en nuevo
. | parrafo
dezarrollo en sus operaciones Ia Enera may

Formulacion del problema

Problema general
- ¢Cual es 1a relacién entre la competitiv] Nivel 3

Inkari durante el periodo 20217
Problemas especificos ————————— |
- (Como se relaciona la competitividad ¢

Inkari durante el periodo 20217

Alineado a la izquierda * Negrita °
Cursiva « Cada palabra importante
iniciando con maytscula * Texto inicia
en nuevo parrafo

- (Como se relaciona la competitividad con el capital humano del airbnb Inkari
durante el periodo 20217

Péarrafos

Los parrafos deben estar justificados. No inserte guiones automaticos ni saltos
manuales en tu investigacion. La primera linea de cada parrafo del texto debe tener
un sangrado de 1,27 cm desde el margen izquierdo. No insertar espacio antes ni
después del parrafo. Puedes utilizar la tecla Tab o, idealmente, configurar el estilo de
parrafos de en Word para lograr la sangria. Jamas utilizar la barra de espacios para
conseguir este efecto. No se deben utilizar vifietas para elaborar listas con las que

resaltamos los detalles principales de un parrafo, en su lugar se usan guiones.
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Interlineado de parrafo
Como regla general siempre utilizaremos interlineado 1,5, incluyendo el resumen,
texto de citas de méas de 40 palabras, numeros de tablas y figuras, titulos y subtitulos
y en la lista de referencias. No se debe agregar un espacio adicional de parrafo antes
o después de los parrafos. Tampoco realizar saltos de linea extras entre parrafos o
entre titulos y subtitulos.
Excepciones

- Carétula: inserte una linea extra en blanco con espaciado 1,5 entre el titulo de
la investigacion y los datos del autor.

- Tabla: en el cuerpo de la tabla puede utilizar interlineado sencillo o 1,5. Elija el
gue sea mas efectivo para su trabajo. Sin embargo, siga utilizando espacio 1,5
en el numero de la tabla, titulo y notas.

- Figuras: el texto dentro de una imagen o de una figura puede ser interlineado
sencillo 0 1,5. Elija el que sea mas efectivo para la informacién que se quiera
mostrar. Al igual que en las tablas, utilice interlineado 1,5 en el numero de figura,
titulo y notas.

- Notas al pie de pagina: Utilizar interlineado sencillo y tamafio de fuente 10.

Citas

Cada vez que utilices ideas de otros autores, deberas dar crédito a estas ideas. El
acto de acreditar estas palabras es conocido como Citas.

Entonces “Citar algo” significa dar crédito a una idea, pensamiento o frase. Por
ejemplo, si agregas una frase de alguien reconocido en tu campo de investigacion
debes citar el autor original. Si no realizas las citas correctamente podras ser acusado

de plagio, lo que puede tener consecuencias, tanto académicas, como juridicas.
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¢, Qué sistema de cita utiliza las Normas APA?

Las Normas APA utilizan el método de citas Autor-Fecha. Esto significa que, a cada
cita, deberas informar el apellido del autor y el afio de publicacion de la fuente. Y una
referencia completa debe aparecer en la lista de referencias bibliograficas al final de

tu texto. Existen otras metodologias de citas que puedes conocer en otras normas de

estilo.
iIMPORTANTE! Todas las fuentes que se citan en el texto deben aparecer en la lista
de referencias al final del documento.

Ejemplo

(Méndez Paz. 2009)

Meéndez Paz, L. (2009). Alternativas a la ineficacia actual de la pena de prision en

Tabasco. Universidad Juarez Autonoma de Tabasco

¢ Qué tipos de cita existen en el Formato APA?

El estilo APA separa las citas en dos grandes clases: citas textuales y citas
parafraseadas.

Citas textuales

Son consideradas citas textuales, donde reproduces exactamente las palabras del

autor. Y de acuerdo con el tamafio, se cambia el formato de presentacién. Citas de

mas de 40 palabras se muestran de una manera en el texto y citas de hasta 40

palabras se muestran de otra manera.
Citas parafraseadas

Son consideradas citas parafraseadas cuando cuentas, en tus propias palabras, las

ideas de otro autor. Cada vez que parafrasee a otro autor (es decir, resuma un pasaje
o reorganice el orden de una oracién y cambie algunas de las palabras), también
debes acreditar la fuente en el texto.

Citas narrativas o citas en paréntesis

Existen dos formatos basicos para presentar las citas en el texto. Puedes presentar la
cita de manera narrativa o en paréntesis después de la cita. En algunos libros sobre
Normas APA en espariol esto esta especificado como cita basada en el texto y cita
basada en el autor. En inglés, el término original utilizado por APA es Narrative Citation

o0 Parenthetical Citation.
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Cita narrativa (basada en el autor)

Este tipo de cita es conocida como basada en el autor, porque al comienzo de la frase
vamos a agregar el nombre del autor. En las citas narrativas, el nombre del autor se
incorpora al texto como parte de la oracion y el afio sigue entre paréntesis.

Ejemplo

En este exacto momento, las particulas que habian sido aceleradas pasan
inmediatamente a otro estado del alma. Berrio (2019) afirma que “esto es la
prueba cabal de la existencia divina y de la presencia de un ser mas poderoso

entre nosotros” (p. 87).

Cita en paréntesis/parentética (basada en el texto)
En las citas entre paréntesis, el nombre del autor y la fecha de publicacion aparecen
entre paréntesis.

Ejemplo

“La aceleracion de las particulas y su posterior calma es la prueba cabal de la
existencia divina y de la presencia de un ser mas poderoso entre nosotros”
(Berrio, 2019, p. 87).

Cita de autores an6nimos o desconocidos

Cuando el autor de una obra no se nombra o es desconocido (es decir, el autor no
aparece en la obra, como con una obra religiosa) o identificado especificamente como
"An6nimao") incluya el titulo y el afio de publicacién en la cita en el texto (tenga en
cuenta que el titulo se mueve a la posicién de autor en la entrada de la lista de
referencias.

Ejemplo:

Libro sin autor: (Habilidades interpersonales, 2019)

Articulo de revista sin autor: ("Comprender la memoria sensorial”, 2018)

Cuando el autor de una obra se designa abiertamente como "Anénimo" toma el lugar
del nombre del autor en el texto:

Ejemplo:

(Andnimo, 2019)
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Otras maneras validas de redactar una cita

Uno de los objetivos de este blog es transmitir que para seguir las Normas APA no es

necesario restringir su creatividad como escritor. La mayoria de los ejemplos de estilo

ilustrados en los manuales APA muestran solo uno o dos ejemplos de citas (que

suelen ser los ejemplos anteriores). Sin embargo, puedes escribir una oracion de

varias maneras y aun asi estar cumpliendo con las Normas APA. Todas las siguientes

citas abajo son validas. Siempre que vayamos a citar debemos informar autor, el afio

y nimero de péagina.

En casos raros (como en el ejemplo 2), el autor y la fecha pueden aparecer en la

narracion. En este caso, no use paréntesis.

Ejemplo 1: De acuerdo a Sanchez (1994), “el planeta es azul” (p. 147).

Ejemplo 2: En 1994, Sanchez ha concluido que “el planeta es azul” (p. 147).

Ejemplo 3: De hecho, “el planeta es azul’ (Sanchez, 1994, p. 147).

Ejemplo 4: “El planeta es azul” de acuerdo a Sanchez (1994, p. 147) y todo el universo...

Ejemplo 5: Los resultados de Sanchez (1994) indican que “el planeta es azul” (p. 147).

Recomendaciones

Revise bien que el nombre de los autores en las citas coincida con el nombre
de los autores en la lista de referencias. Todos los autores en la lista de
referencias deben haber sido citados en el texto, sea textualmente o de manera
parafraseada.

Asegurese de citar siempre las fuentes primarias. Es decir, si encontraste en
libro A una cita al libro B, debes buscar esta informacion directamente en el
libro B y citarlo. Algunas veces es imposible encontrar la obra original. En estos
casos, puedes citar las fuentes secundarias (pero hazlo con moderacién).
Incluso cuando no se pueda recuperar la fuente (por ejemplo, si quieres citar
un correo electronico — los lectores no podran acceder a tu correo electrénico),
aun asi, debes acreditar al autor en el texto como una comunicacion personal.
Hazlo con moderacion.

Evite tanto la subcitar (pocas citas) como sobrecitar (muchas citas). La

subcitacion muchas veces puede conducir al plagio y/o al autoplagio. La

sobrecitacion es innecesaria y puede ser una distraccion al lector. Un ejemplo
de sobrecitacion es repetir la misma cita en cada oracion cuando la fuente y el

tema no han cambiado. En cambio, al parafrasear un punto clave en mas de
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una oracion dentro de un parrafo, cite la fuente en la primera oracion en la que
sea relevante y no repita la cita en las oraciones posteriores siempre que la
fuente permanezca clara y sin cambios.
Citando corporaciones, instituciones o fundaciones como autores
Puedes citar el nombre de un autor corporativo o de un grupo en lugar del nombre de
una persona.
Solo abrevies el nombre completo de la institucion a un acronimo apropiado cuando
la abreviatura sea bien conocida (una universidad famosa o una institucién como la
ONU, por ejemplo).
Cuando se trate de una organizacion que no sea muy conocida, debes escribir el
nombre completo en la primera cita e inserte la abreviatura entre paréntesis/corchetes
después del nombre completo. En las siguientes citas, puedes utilizar la abreviatura.

Ejemplo cita en paréntesis

Primera cita en el texto

(Asociacion Americana para el Avance de la Ciencia [AAAC], 2014, p. 18)

Siguientes citas
(AAAC, 2014, p. 90)

Ejemplo cita narrativa

Primera cita en el texto

Asociacion Americana para el Avance de la Ciencia (AAAC, 2014)

Siguientes citas
(AAAC, 2014, p. 90)

Cantidad de autores en las citas

Otro punto importante para tener en cuenta es que, de acuerdo con el nUmero de
autores de la obra, sera diferente la manera de escribir la cita. En el ejemplo anterior,
vimos como escribir una cita para un solo autor, pero a veces hay casos dénde hay

citas con mas de un autor.

Como citar textos del mismo autor y el mismo afio

Muchas veces nos profundamos tanto en la obra de un autor que lo citamos mas de
una vez en el mismo trabajo. Y muchas veces el autor ha publicado los libros en el
mismo afo. Supongamos el caso de un autor llamado Sanchez que ha publicado el

libro A en enero de 1990y el libro B en agosto de 1990. A la hora de citarlo en el texto
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tendriamos, para ambos los caso, una cita del tipo (Sanchez, 1990), pero ¢como
podemos hacer con que el lector distinga a que libro estamos haciendo referencia?

Para eso, hemos creado una seccidon donde ensefiamos citar obras de un mismo autor

editadas en un mismo ano.

Citas secundarias
Tratamos de utilizar siempre una fuente primaria al citar. Una fuente primaria es dénde
se encuentra el contenido original. Una fuente secundaria se refiere al contenido
original informado en otra fuente. Si es posible encuentre la fuente primaria, léala y
citela directamente en lugar de citar una fuente secundaria. Utilice las citas
secundarias cuando el trabajo original esta agotado, no esta disponible o solo esta
disponible en un idioma extranjero.
Siga estas instrucciones cuando cite una fuente secundaria:
- En la lista de referencias, proporcione una entrada para la fuente secundaria
que utilizo.
- En el texto, identifique la fuente primaria y escriba “en” y apunte la fuente
secundaria.
- Si se conoce el afio de publicacion de la fuente primaria, incliyalo también en
la cita del texto.
Por ejemplo, si lees un trabajo de Sanchez (2009) en el que se cit6 a Ayala (1983), y
no pudiste leer el trabajo de Ayala, cite el trabajo de Ayala como la fuente original,
seguido del trabajo de Sanchez. Solo el trabajo de Sanchez debe aparecer en la lista

de referencias.

Cita en paréntesis
(Ayala, 1983, en Sanchez, 2009)

Cita narrativa
Ayala (1983, en Sanchez, 2009) afirma que no todas las estrellas que brillan hoy

brillaran manana.

Citas de comunicaciones personales

Son consideradas comunicaciones personales cartas privadas, comunicaciones

electrénicas (como el e-mail o mensajes de grupos de WhatsApp), entrevistas

personales, conversaciones telefonicas y similares.
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Como estos datos, por lo general no son recuperables, las comunicaciones personales

no se incluyen en la lista de referencias. Cite las comunicaciones personales solo en

texto, proporcione las iniciales, asi como el apellido del comunicador, y proporcione
una fecha lo méas exacta posible:
Ejemplo
“Serias medidas han sido tomadas por la alcaldia para prevenir el suicidio de
adolescentes.” (Marri, J., comunicacién personal, 28 de septiembre de 1998).
Use su sentido comun al citar comunicaciones personales de foros, grupos publicos,
etc. Existen un sin fin de foros informales para comunicarse, y lo que citas en tu articulo

debe tener relevancia académica.

Citas Parafraseadas

En la cita de parafraseo se utilizan las ideas de un autor, pero en palabras propias del
escritor. Una parafrasis reafirma la idea de otro autor en tus propias palabras.
Parafrasear te permite resumir y sintetizar informacion de una o mas fuentes,
enfocarse en informacion significativa, comparar y contrastar detalles relevantes. Ten
en cuenta que, en algunos casos, podrias estar citando tu propia idea publicada
anteriormente en otro trabajo — evite el autoplagio.

Es comun que autores consagrados parafraseen sus fuentes la mayor parte del
tiempo, en lugar de citarlas directamente. Es aconsejable que, como autor, ejercite la
practica de parafrasear. Muchas veces las citas directas, especialmente las largas,
son vistas por los profesores como una manera que el estudiante encontré para
aumentar el texto del trabajo sin desarrollar ideas propias.

Cuando parafrasees, debes citar el trabajo original, sea utilizando el modelo de cita

narrativa o de cita entre paréntesis.

¢Debo incluir el namero de pagina?
Siempre debes incluir el apellido del autor y el afio de publicacion. Es recomendado,
pero no obligatorio como en la cita directa, que proporciones el nimero de pagina (o

parrafo para materiales no paginados), especialmente cuando quieras ayudar a un

lector interesado en profundizar su lectura, a ubicar el pasaje relevante en un texto
largo o complejo.
Abajo puedes ver algunos ejemplos de como utilizar el sistema autor-data al

parafrasear un autor
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Ejemplo

El indice de muertes violentas durante el siglo XXI ha aumentado de manera
exponencial (Ramirez, 1983).

Ejemplo

Segun Taleb (2016) el crac bancario del 2018 fue por cuenta de una acumulacion
de riesgos ocultos y asimétricos y que los banqueros estaban empefiados en
bdsqueda de rentas (pp. 30-31).

Una paréfrasis larga

Una parafrasis puede ser de varias oraciones. En tales casos, cite el trabajo que se
parafrasea en la primera mencion. Una vez que el trabajo ha sido citado, no es
necesario repetir la cita siempre que el contexto de la escritura deje en claro que el

mismo trabajo contintia parafraseado.

Segun Taleb (2019) el crac bancario del 2018 fue por cuenta de una acumulacién
de riesgos ocultos y asimétricos y que los banqueros estaban empefados en
busqueda de rentas. Ademas, encontré que la eleccion de Donald Trump era
obvia ya, dijera lo que dijera, se presentaba al publico como una persona
verdadera. al contrario. de los otros candidatos.

Méas de una obra en la misma parafrasis
Si la parafrasis incorpora multiples fuentes o cambia entre fuentes, repita la cita para

que la fuente sea clara.
Varios economistas han encontrado que entre los motivos del crac del 2008

estuvo el exceso de apalancamiento de los bancos (Taleb, 2019), el crédito
subprime (Sanchez et al.,, 2020) y que estos dos factores han llevado a la
formacién de una burbuja inmobiliaria durante décadas (Ayala y Masiero, 2010;
Taleb, 2019). Todos estos factores han causado la peor caida de la bolsa
americana en los ultimos 50 afios y mas de diez bancos tuvieron que ser
rescatados por el banco central americano (Ayala y Masiero, 2010; Sanchez et
al., 2020; Taleb, 2019).

Cita Textual o Directa
Una cita es textual o directa cuando se reproduce palabra por palabra directamente
de un texto de un otro autor, o incluso de su propio texto ya escrito en otra publicacion.

Siempre que realices una cita directa debes informar, ademas del autor y afio y la
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pagina especifica (ver detalles para casos de material sin paginacion) y debes incluir

la referencia completa en la lista de referencias de tu trabajo.

Como sugerencia general, es mejor parafrasear las fuentes, en lugar de citarlas
directamente porque la parafrasis te permite ajustar el material ya escrito al contexto
de su articulo a tu estilo de escritura. Sin embargo, algunas veces es conveniente
realizar una cita textual. Algunos casos son:

- cuando un autor ha dicho algo memorable o sucinto; y

- cuando quieras reproducir o responder una definicion exacta de alguna idea
Ten en cuenta que algunos profesores pueden establecer limites en el uso de citas
directas. Este recurso, muchas veces, era utilizado por los estudiantes para hacer con
que su trabajo parezca mas largo y algunos profesores tienen como habito penalizar

esta practica. Recomendamos que consultes con tu orientador este punto.

Ejemplo de cita textual corta

Si la cita tiene menos de 40 palabras, incorpérela en el texto y encierre la cita con

comillas dobles. Si la cita aparece en la mitad de una oracién en tu texto, finalice el
pasaje con comillas, cite la fuente entre paréntesis inmediatamente después de las
comillas y continde la oracion. No es necesario utilizar ninguna otra puntacion si la

frase no lo requiere.

Cita narrativa (énfasis en el autor)
Analizando la crisis financiera del 2008, Lynch (2012) afirma que “la crisis ha sido
motivada por lo que hay de mas perverso en el mundo capitalista” (p. 127),

contribuyendo a un clima general de negatividad con los partidos de derecha.

Cita entre paréntesis (énfasis en la cita)

Varios economistas han afirmado en la crisis financiera del 2008 que “la crisis ha
sido motivada por lo que hay de mas perverso en el mundo capitalista” (Lynch,
2012, p. 127) lo que ha contribuido para un malestar con los partidos de derecha

por el mundo.

Si la cita aparece al final de una oracién, cierre el pasaje citado con comillas, cite la
fuente entre paréntesis inmediatamente después de las comillas y termine con un
punto fuera del paréntesis final.

Se ha afirmado en quiebra de Wall Street en el 2008 que “la crisis ha sido

motivada por lo que hay de mas perverso en el mundo capitalista” (Lynch, 2012,

p. 127).
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Citas con menos de 40 palabras
Cuando la cita tiene menos de 40 palabras se escribe inmersa en el texto, entre
comillas y sin cursiva.
En caso de que la cita se encuentre en medio de una oracion, luego de cerrarla con
las comillas, anote inmediatamente la fuente entre paréntesis y continle con la
oracion. No emplee ningun otro signo de puntuacion después de los paréntesis, a
menos que la oracion lo requiera.
Ejemplo cita corta narrativa

pltrices vel, blandit sit amet Glam. Jonec Quis 1aCus eldl. COaseiis UNCIGUNL SOUICITUGIIL BIUS 11

ullamcorper.

Interpretando estos resultadgiere que la “aptitud para la cultura a la
capacidad de un ser humano para reformar las pulsiones egoistas bajo la influencia del erotismo,

podemos enunciar que consta de dos partes, una innata y la otra adquirida en el curso de la vida™

or lo tanto, es muy variable la proporcion de ambas entre si.

Quisque eget sodales eros, non volutpat ex. Morbi nibh dolor, molestie ac ultrices vel,

dme it 2it menet Aicin Thowmcn corie fames aent Dhasathye tincidiet entlicitidin arne in nllamenmner

Si la cita aparece al final de una oracion, cierre el pasaje citado con comillas, cite la
fuente entre paréntesis inmediatamente después de las comillas, y termine con un
punto u otra puntuacion fuera del paréntesis final.

Ejemplo cita corta entre paréntesis

Quizque eget sodales eros, non ex. Morbi nibh dolor, melestie ac ultrices vel, blandit sit
amet diam. Donec quis lacus erat. Phasellus eros in ullamcorper también existen conclusiones
donde se afirma que la "aptitud para la cultura a la capacidad de un ser humano para reformar las

pulsiones egoistas bajo la influencia del erotismo, podemos enunciar que consta de dos partes,

una innata y la otra adquirida en el curso de 1a vid{" (Freud, 1915, p. 421).

Duis accumsan lobortis quam quis elementum. Duis sed est porta, luctus ligula zed,

auctor purus. Cras vel nunc libero. Sed ultricies ligula lorem. Etiam finibus ante id conzequat

Debes tener atencién ya que existen cambios en cédmo formatear las citas con mas de

40 palabras.
Citas con mas de 40 palabras

Las citas de mas de 40 palabras se escriben aparte del texto, con sangria, sin comillas,
sin cursiva y con interlineado doble. Al final de la cita se coloca el punto antes de los

datos — recuerde que en las citas con menos de 40 palabras el punto se pone después.
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Comience una cita de este tipo en una nueva linea y sangre el parrafo media pulgada
(1,27 cm) desde el margen izquierdo (en la misma posicion que un nuevo parrafo). Si
hay parrafos adicionales dentro de la cita, sangre la primera linea de cada pérrafo
media pulgada adicional (1,27 cm).

Al final de una cita en bloque, cite la fuente y el nUmero de pagina o parrafo entre
paréntesis después del signo de puntuacion final.

Cita en bloque con paréntesis

En este modelo, vas a agregar al final de la cita, el apellido del autor, el afio de

publicacion de la obra y la pagina donde se encuentra la cita.

Volutpal ex. MOro1 nibn 4oLor, molestie ac BIrices Vel, DIanGil SiC alied ulalil. LJouel Yos lacus
erat. Phasellus tincidunt sollicitudin eros in ullamcorper. Vestibulum eros arcu, convallis a
gravida id, placerat eget massa.
Otros autores han afirmado lo siguiente:
Habria que apuntar algo como critica a su desilusién. En sentido estricto no esta
justificada, pues consiste en la destruccion de una ilusion. Las ilusiones se nos
1,27 cm recomiendan porque ahorran sentimientos de displacer y, en lugar de estos, nos permiten
gozar de satisfacciones. Entonces, tenemos que aceptar sin queja que alguna vez choquen
con un fragmento de la realidad y se hagan pedazos.
1,27em Dos cosas en esta guerra han provocado nuestra desilusion: la infima eticidad
demostrada hacia el exterior por los Estados que hacia el interior se habian presentado
como los guardianes de las normas éticas, y la brutalidad en la conducta de individuos a
quienes, por su condicion de participes en la mas elevada cultura humana, no se los habia
creido capaces de algo semejante. (Freud, 1913, pp 50-31)
Vestibulum id nulla eget quam tempor tincidunt vel quis nisl. In ut nisi tempor, mollis

mauris non, vehicula leo. Nam pulvinar dictum sagittis. Morbi sed est odio. Pellentesque suscipit

Cita en bloque narrativa

Ten en cuenta que, si empiezas el parrafo con la informacion sobre el autor y afio,
podras agregar al final de la cita solamente el nUmero de pagina o parrafo, como, por
ejemplo:

4 UL LUULL UUIUL , Aiuicatit e Gt ints &y wamsn i sruse YUis MaLUS Cial
Phasellus tincidunt sollicitudin eros in ullamcorper. Vestibulum eros arcu, convallis a gravida id,
placerat eget mc': lo siguiente:
Habria que apuntar algo como critica a su desilusion. En sentido estricto no estd
justificada, pues consiste en la destruccion de una ilusion. Las ilusiones se nos
recomiendan porque ahorran sentimientos de displacer y, en lugar de estos, nos permiten
gozar de satisfacciones. Entonces, tenemos que aceptar sin queja que alguna vez choquen
con un fragmento de la realidad y se hagan pedazos.
Dos cosas en esta guerra han provocado nuestra desilusion: 1a infima eticidad
demostrada hacia el exterior por los Estados que hacia el interior se habian presentado
como los guardianes de las normas éticas, y la brutalidad en la conducta de individuos a
quienes, por su condicion de participes en la mas elevada cultura humana, no se los habia
creido capaces de algo semeJ
Vestibulum id nulla eget quam tempor tincidunt vel quis nisl. In ut nist tempor, mollis

mauris non. vehicula leo. Nam pulvinar dictum sagittis. Morbi sed est odio.
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Debes tener en cuenta que, para una cita textual de menos de 40 palabras, entonces

deberas utilizar otro formato de presentacion en el texto.
Te invitamos también a leer nuestra entrada sobre la diferencia entre Referencias y

Bibliografia.
Referencias

Cada fuente que cites en el documento debe aparecer en su lista de referencias; por
lo tanto, cada entrada en la lista de referencia debe haber sido citada en su texto. De
lo contrario, deberas agregar la entrada en la bibliografia. Puedes leer nuestro articulo

sobre la diferencia entre cita, referencia vy bibliografia.

¢,Qué no debo incluir?

Hay algunos tipos de trabajos que no deben ser incluidos en la lista de referencias.
Por lo general, la razén por la cual no se incluye un trabajo es porque los lectores no
podran recuperarlo o porque la mencion es tan amplia que los lectores no necesitan
una entrada en la lista de referencias para comprender el uso.

- Menciones generales de péaginas web completas, publicaciones periddicas
completas no requieren citas en el texto o entradas en la lista de referencias
porque el uso es amplio y la fuente es familiar.

- Las comunicaciones personales como correos electronicos, llamadas
telefébnicas 0 mensajes de texto se citan solo en el texto, no en la lista de
referencias, porque los lectores no pueden recuperar las comunicaciones
personales.

- Las frases 0 mensajes de eventuales entrevistados en la investigacion pueden
ser presentadas y discutidas en el texto, pero no necesitan citas ni entradas en
la lista de referencias. En este caso, no es necesario una cita y su respectiva
referencia porque las frases son parte de su investigacion original. Ademas,
también podrian comprometer la confidencialidad de los participantes, lo cual
es una violacion ética.

- Lafuente de una dedicatoria generalmente no aparece en la lista de referencias
a menos que el trabajo sea un libro o revista académica. Por ejemplo, si
agregas al comienzo de tu documento una cita inspiradora de un famoso, la
fuente de la cita no aparece en la lista de referencia porque la cita esta
destinada a establecer el escenario para el trabajo, y no para justificar un punto

clave.
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Formato

La lista de referencias debe iniciar en una nueva pagina separada del texto. El titulo
de esta pagina debe ser “Referencias” y debe estar centrado en la parte superior de
la pagina. La palabra Referencias debe ir en negrita. No subraye o use comillas para
el titulo. Todo el texto debe estar a doble espacio al igual que el resto de tu ensayo.
Ademas, cada entrada en su lista de referencia debe tener una sangria francesa a

media pulgada (1,27 cm) del margen izquierdo.

Referencias

Cano Garcia, A., Cano Barriga, C., Madariaga Sandoval, C. y Villegas Acevedo, M. (2017).
€—>2010-2016 Cuando perdimos la inocencia. Santiago, Chile: Centro de Estudios del
1.27cm
(% pulg.) Trabajo
Carrion Carrion, C. E. (2007). La diminuta flecha envenenada en forno a la poesta, hermética de
César Déavila. Quito, Ecuador: Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
Femandez, J. (2019). Giraso! de la maiiana. Pais: Ediciones de 1a Banda Oriental
Meéndez E., N. (1993). Determinacion del grado de funcionalidad de la biblioteca como recurso
de apoyo al proceso de aprendizaje del Centro Lbcal Apure de la una. Distrito Capital,
Venezuela: Tesis y Trabajos UNA
Osborne, A. W. (1968). La Profundizacién de la conciencia. Ciudad Autonoma de Buenos Aires,
Argentina: Troquel
Panza M. (2019). Nianeros: elementos de matematicas para filosofos. Pais: Universidad Del

Valle

Elementos de una referencia
Cada entrada en una lista de referencia debe incluir los cuatro elementos béasicos de

una referencia: el autor, fecha de publicacién, titulo del trabajo y fuente para

recuperacion.

Informacion de autor Informacion de titulo

e WP

Artola, I. v Artola. R. (2003). Croquis de un tatami. E1 Camarote Ediciones.

e’ \ J

Informacion de fecha Informacién de fuente
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Referencias con informacion incompleta

En muchos casos, no vamos a tener la referencia completa. Es decir, muchas veces
nos faltara la fecha de publicacién, el afio, a veces no encontramos el autor de
determinado texto en una pagina web. Todos estos casos estdn contemplados en

..Como escribir una Referencia APA sin la informacién completa?

Ordenacion de la lista de referencias

La lista de referencias debe ser ordenada en alfabéticamente por el primer apellido del

autor seguido de las iniciales del nombre del autor. Pero ¢cémo ordenar varias obras

del mismo autor?

Referencias con méas de un autor

Este es un punto dénde hubo actualizacion de las Normas APA en la séptima edicion.
En la sexta edicion, se hablaba de hasta 7 autores y mas de 7 autores. Ahora, en las
reglas actualizadas, hablamos de hasta 20 autores y de mas de 20 autores.

Hasta veinte autores

Los nombres de los autores deben estar invertidos (Apellido, Nombre); Debes informar

los nombres de hasta veinte autores en la lista de referencias.

Referencias

Guzméan Ramirez, A Orgulloso Martinez, A., Nieto, A., Vera, A., Sojo, A, Uthoff. A Rios, A,
[glesias. A | Lopez Montafio, C., Forero Torres, D, Cuellar, E.| Vasquez, H., Ocampo, J.,
Echavarria Soto, J., Villar, L., Vera, N_, Casali, P., Montenegro, S., Clavijo Vergara,
Famé, S. (2019). Reforma Pensional en Colombia. El debate pendiente. Bogota,

Colombia: Banco de la Repiblica

Mas de veinte autores
Si el libro tiene mas de veinte autores, debes enumerar los primeros 19 autores y luego
utilizar puntos suspensivos después del nombre del 19° autor. Después de las elipses,

escriba el nombre del ultimo autor de la obra.

Referencias
Villa Gracia, A, Meo, A Camacho Lopez, A, Miguez Santacruz, A Homo Lopez, A Marcos
Rafael, C., Daza Orozco, C., Rosain, D., Mercado Mercado, E., Alvarez Gandolfi, F.,
Paula Alejandra, F., Del Vigo, G., Elena, G., Mufioz, J., Banega Peyrot, I, Urbano, K.,
Diego, L., Guerra, M., Cobos Cobos, erda.u Martinez. V. (2018). Narrativas

visuales. Colombia: Fundacion Universitaria San Mateo
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¢Cuando incluir nimero de pagina en las referencias?
Se debe incluir nUmeros de pagina en una referencia, de acuerdo con el tipo de fuente
que estés citando. Se incluye un rango de paginas en una referencia cuando la fuente

es parte de un trabajo paginado mas grande, como un capitulo en un libro editado o

un articulo en una publicacion periédica, como, por ejemplo, un periddico impreso o

una revista impresa).

Ejemplo de referencias bibliograficas

Abajo mostramos ejemplos de los tipos de trabajos mas comunes para facilitar tu
consulta. Ingresa al ejemplo para ver una explicacion mas detallada para cada caso.
Tenga en cuenta que todas las referencias tienen la misma base. Ofrecer informacion
de Quién, Cuando, Qué, Dénde. Antes de consultar los ejemplos, sugerimos que
ingreses a Referencias APA para tener una nocién general del asunto. Luego ingresa

a Elementos de una Referencia APA.
Libro
Herrera Céceres, C. y Rosillo Pefia, M. (2019). Confort y eficiencia energética en

el diseno de edificaciones. Universidad del Valle.

Ver mas ejemplos de como citar libros (capitulos de libros, libros con editor, libro en

linea, etc.).

Revista

Castafieda Naranjo, L. A. y Palacios Neri, J. (2015). Nanotecnologia: fuente de
nuevos paradigmas. Mundo Nano. Revista Interdisciplinaria en
Nanociencias y Nanotecnologia, 7(12), 45-49.
https://doi.org/10.22201/ceiich.24485691e.2014.12.49710

Ver mas ejemplos de cdmo citar revistas.

Articulo en un periédico

Carrefio, L. (9 de febrero de 2020). La disputa gremial por los aranceles a las
prendas de vestir. El Espectador.
https://www.elespectador.com/economia/la-disputa-gremial-por-los-

aranceles-las-prendas-de-vestir-articulo-903768
Ver mas ejemplos de como citar periodicos.
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Tesis o disertaciones

Martinez Ribon, J. G. T. (2011) Propuesta de metodologia para la implementacion
de la filosofia Lean (construccion esbelta) en proyectos de construccion
[Tesis de Maestria, Universidad Nacional de  Colombia].

http://bdigital.unal.edu.co/10578/
Ver mas ejemplos de como citar tesis y disertaciones

Pagina Web

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.
(1 de octubre de 2018). Nuevos datos revelan que en el mundo uno de
cada tres adolescentes sufre acoso escolar.
https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-que-mundo-cada-tres-

adolescentes-sufre-acoso-escolar
Ver mas ejemplo de como citar paginas web.

Leyes y Documentos Legales

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.
(1 de octubre de 2018). Nuevos datos revelan que en el mundo uno de
cada tres adolescentes sufre acoso escolar.
https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-que-mundo-cada-tres-

adolescentes-sufre-acoso-escolar
Ver mas ejemplos de como citar leyes y documentos legales.

Entrevistas

Si la entrevista es recuperable, entonces deberas elegir en que formato. Puede ser

una entrevista disponible en un archivo de video de youtube, en una pagina web o en

un podcast, por ejemplo. Si no es recuperable, deberas citarla como una comunicacion

personal. Lee nuestra entrada completa sobre como citar entrevistas.

Informes/Reportes

Organizacion para la Cooperaciéon y el Desarrollo Econémico (2020). La dinAmica
de la urbanizacion de Africa 2020: Africapolis, mapeando una nueva
geografia urbana. Estudios de Africa occidental, Editorial OECD,

https://doi.org/10.1787/b6bcch81-en
Ver mas ejemplos de como citar informes o reportes.
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Archivo PDF
Rodriguez, R. (2019). Una guia para combatir el Acoso escolar [Archivo PDF].
https://www.url.com
Ver mas ejemplos de cdmo citar un archivo PDF.

Libro en una Antologia
Strachey, J. (Ed. y Trad.). (1953) La edicion estandar de las obras psicolégicas

completas de Sigmund Freud (Vol. 4). http://books.google.com/books
Ver méas ejemplos de como citar obras en una antologia.

Entrada en un diccionario
Real Academia Espafiola. (s.f.). Cultura. En Diccionario de la lengua espafiola.

Recuperado el 10 de febrero de 2019, de https://dle.rae.es/cultura?m=form
Ver méas ejemplos de como citar diccionarios (diccionario impreso, diccionario en linea,

entrada en diccionario).

Seminarios, Congresos, Simposios o Conferencias
Sanchez, C., Ayala, D. y Bocarosa, E. (17-29 de noviembre de 2018). La
biodiversidad y la supervivencia humana en la tierra [Discurso principal].

Conferencia de las Naciones Unidas, Sharm, El-Sheikh, Egipto.
Ver mas ejemplos de cdmo citar Seminarios, Congresos, Simposios 0 Conferencias.

Cancién
Ned, N. (1971). Déjenme Si Estoy Llorando [Cancién]. En Si Las Flores Pudieran

Hablar. United Artists Records.
Ver mas ejemplo de como citar una cancion.

Pelicula o Serie de TV

Avildsen, J. G. (Director). (1976). Rocky [Pelicula]. Chartoff-Winkler Productions.
Ver mas ejemplos de cdmo citar una pelicula, documental o serie de television.

App (aplicacion movil)
MH Riley Ltd. (2020). Spending Tracker (2.3.1) [Aplicacion movil]. Google Play.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mbhriley.spendingtracke

r&hl=en_US
Ver mas ejemplos de cémo citar un App (aplicacion maovil)

Podcast
Ramos, L. (Anfitridn). (2015-presente). Libros para emprendedores [Podcast].

Spotify. https://open.spotify.com/show/0gXuVDCYF8HvVKEynJwHULDb
Ver mas ejemplos de cdmo citar un podcast.
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Video de Youtube
Canal REDMAS. (19 de septiembre de 2017). Antanas Mockus en Confesiones
[Archivo de Video]. Youtube. https://youtu.be/de_4nTCHtJs

Ver méas ejemplos de como citar videos de youtube.

Twitter

Obama, B. [@BarackObama]. (12 de enero de 2016). Real opportunity requires
every American to get the education and training they need to land a good-
paying job. Twitter.

https://twitter.com/BarackObama/status/687098814243549185
Ver mas ejemplos de como citar twitter.

Facebook

Gates, B. [BillGates]. (24 de abril de 2019). Una de las mejores inversiones que
podemos hacer en la vida de un nifio son las vacunas. Cada doélar gastado.
Facebook.
https://www.facebook.com/BillGates/photos/a.10150331291841961/10156

153388201961/
Ver mas ejemplos de cdmo citar publicaciones en Facebook.

Instagram

NASA [@nasa]. (10 de abril de 2019). In a historic feat by the Event Horizon
Telescope and National Science Foundation (@NSFgov), an image of a
black hole [Imagen adjunta]. Instagram.

https://www.instagram.com/p/BwFQENQj7v1/
Ver mas ejemplo de como citar Instagram.

Wikipedia
Olimpiada de ajedrez de 1939. (23 de septiembre de 2019). En Wikipedia.
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=0limp%C3%ADada_de_ajedrez
_de_1939&0ldid=119643209
Ver mas ejemplos de como citar articulos de Wikipedia.

Power Point
Sanchez, D. (2018). Equipos altamente efectivos sin gerentes [Diapositiva

PowerPoint]. http://www.url.com/slides
Ver mas ejemplos de como citar diapositivas de PowerPoint.
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Bibliay otras obras religiosas
Reina Valera (1960) http://pray.baboony.com/es/reina-valera/nuevo-
testamento/libro-lucas/capitulo-10/
Ver méas ejemplos de como citar la Biblia.

Comunicaciones Personales
Las comunicaciones personales no tienen una entrada en la lista de referencias ya

que no pueden ser recuperadas. Lea mas sobre cOmo citar comunicaciones

personales.
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Palabra

Edicion

Edicion revisada
Segunda edicién
Editor (es)
Traductor (es)
Sin fecha
Péagina (s)
Volumen
Volumenes
Namero

Parte

Informe técnico

Suplemento

Abreviaturas

Espafiol
ed.

ed. rev.
22 ed.
Ed.(s)
trad.(s)
s.f.

p. (pP.)
Vol.
Vols.
N.°

Pt.

Inf. téc.

Supl.

* El estilo APA prefiere este uso en todos los idiomas

Inglés
ed.

Rev. ed.
2nd ed.
Ed. (Eds.) *
Trans.
n.d.

p. (pP.)
Vol.
Vols.
No.

Pt.

Tech. Rep.
Suppl.
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Actas de congresos y simposios

Las actas de congresos, simposios o conferencias publicadas en una revista o libro,
utilizan el mismo formato que el de un articulo de revista, libro editado o capitulo de libro
editado.

- Actas publicadas en libros

Autor, A., Autor, B., & Autor, C. (Afio). Titulo de la contribucion. En A. Editor del libro
Abreviatura de editor (Ed.) o editores (Eds.), Titulo del simposio o congreso. (paginas de
la ponencia). Editorial. https://doi.org/

Rahman, R., Grau, B., & Rosset, S. (2018). Impacto of entity graphs on
extracting semantic relations. En J. A. Lossio-Ventura, & H. Alatrista-
Salas. (Eds.), Information management and big data: 4th Annual
International Symposium, SIMBIig 2017 (pp. 31-47). Springer.
https://doi.org/10.1007/978-3-319-90596-9

- Actas publicadas habitualmente en linea
Autor, A., Autor, B., & Autor, C. (Fecha). Titulo de la contribucion [Tipo de contribucion].

Titulo del simposio o Congreso, Ciudad, Pais. https://doi.org/

Maynard, J. A., Talavera, A., Forero, L., & Pacheco, M. A. C. (Julio, 2018).
Estimating the geological properties in oil reservoirs through multi- gene
genetic programming [Sesion de conferencia]. 2018 IEEE Congress on
Evolutionary  Computation (CEC), Rio de Janeiro, Brasil.
https://doi.org/10.1109/CEC.2018.8477910

- Papers presentados en simposios 0 congresos
Autor, A. (Fecha). Titulo de la contribucién [Tipo de contribucion]. Titulo del simposio o

Congreso, Ciudad, Pais. https://www.conferencia.com/XXX

Stucchi, L., Pastor, J. M., Garcia-Algarra, J., & Galeano J. (octubre, 2018).
Generic model of population dynamics [Presentacion de paper].
FisEs'18, XXII Congreso de Fisica Estadistica, Madrid, Espafa.
https://fises18.gefenol.es/media/contribution edited/P-060.pdf
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Informes técnicos y de investigacion

Informes técnicos y de investigacion, como los articulos de una publicacion periddica,
normalmente abarcan la investigacion original, pero pueden o no estar revisados por pares
Elabore las referencias de la misma manera que lo haria con un libro.

Identifique la editorial como parte de la declaracion recuperada a menos que la editorial
haya sido identificada como el autor.

- Informe de una organizacion gubernamental

Autor corporativo. (Afo). Titulo del informe (nimero de informe). Nombre de la

organizacion gubernamental http://www.ejemplo.abc

Secretaria de Educacion Publica. (2021). Panorama Educativo de México
2020. (Informe Nacional de Evaluacion de la Educacién Superior).

Gobierno de México.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/663813/Informe Naci

onal de Evaluacion 2020.pdf

- Informe de autor individual en una organizacion gubernamental

Autor, A. (Afo). Titulo del informe (Informe No. xxx). Editorial. http://www.ejemplo.abc

Pérez, J. (2022). La educacidon en Peru: una perspectiva critica (Informe
técnico num. 123). Ministerio de Educacion del Pera.

https://www.minedu.gob.pe/informes-tecnicos/123-la-educacion-en-

peru-una-perspectiva-critica.pdf

Estadisticas de una base de datos
Nombre de la base de datos (Afo). Titulo de la informacién. Recuperado de nombre base

de datos.

INEI. (2021). Educaciéon en Cifras 2021 [Informe estadistico]. Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica. Recuperado de la base de
datos de INEI
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digita
les/Est/Lib1879/libro.pdf

Fuentes legales
Las normas APA no brindan especificaciones acerca del derecho romano, por ello hemos

realizado una adaptacion de las normas utilizadas en "The bluebook: a uniform system of

citation".
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Las leyes, decretos, entre otras normas legales pueden ser citadas desde una fuente
impresa o digital, considerando los siguientes datos.

- Fuente impresa:

Nombre de la ley. (Fecha de promulgacion). Normas Legales, N° XXXXX, Diario Oficial El

Peruano.

Decreto Supremo N° 048-2019-PCM. (21 de marzo de 2019). Normas
Legales, N° 21456. Diario Oficial El Peruano, 22 de marzo de 2019.

- Fuente digital:

Nombre de la ley. (Fecha de promulgacion). http://www.leyes.abc

Ley N° 28086, Ley de Democratizacion del Libro y de Fomento de la
Lectura. (11 de octubre de 2003).

https://www.bnp.gob.pe//documentos/proyecto editorial/Ley-n-

28086.pdf

Resoluciéon N° 009-2015-SUNEDU/CD. Reglamento del Registro Nacional
de Grados y Titulos. (18 diciembre de 2015).

https://www.sunedu.gob.pe/reglamento-del-reqistro-nacional-de-

grados-y-titulos/
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